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Liebe Sponsor*Innen,

Der Spendenanlass dieses Jahr ist der infrastrukturelle Ausbau von Benna Kunda. Ba-
sierend auf dem Feedback unserer Partner vor Ort VolNet Gambia und externen Ver-
anstaltern ist vor allem die Trinkwasser Situation ein großes Manko zusammen mit der 
fehlenden Stromversorgung. Als Lösung für beide Probleme, wollen wir durch diesen 
Spendentriathlon die Installation eines Borehole mit Solarpumpe und Wasserturm fi-
nanzieren. Dadurch erhoffen wir uns den Ort Benna Kunda besser in die lebendige 
Kultur und Vereinslandschaft von Gunjur einzubinden.

Aber was ist jetzt eigentlich dieses Benna Kunda?
Benna Kunda ist ein Grundstück in Gunjur, Gambia, etwa 15 Minuten vom Costal 
Highway entfernt. Die Vision von Benna Kunda (auch nur Benna) war und ist geprägt 
vom Wunsch nach einem Ort von Begegnung. Dadurch definiert sich der Ort immer 
wieder neu durch die Personen, die ihn gestalten. Die VolNet weltwärts Freiwillige 
bringen Jahr um Jahr stets wieder aufs neue ihre Perspektiven mit, voll Eifer sich ein 
zu bringen über den Verlauf ihres 10 monatigen Freiwilligendienstes. Unser Schwester 
Verein VolNet Gambia bietet die Basis, die es ermöglicht Benna als Ort zu nutzen und 
ist seit Jahren die erste Verbindung in die umliegende Community. Über die Jahre ha-
ben bereits viele Veranstaltungen auf Benna stattgefunden und wir sind sehr stolz das 
in letzter Zeit vor allem auch andere Träger und Vereine das Grundstück für Ihre Ver-
anstaltungen nutzen konnten. 
Mit dem Spendenerlös eurer Teilnahme unterstützt Ihr also ganz konkret den Erhalt 
und Ausbau der Begegnungsstätte Benna Kunda in Gunjur.

Falls Ihr nicht selbst Menschen kennt, welche Ihr mit Eurem Sponsoring am VolNet 
Spenden Triathlon zu neuen sportlichen Höchstleistungen animieren wollt, könnt Ihr 
auch das VolNet Team unterstützen. Dabei ist in beiden Fällen der Modus derselbe. Ihr 
legt entweder einen festen Spendenbetrag, der direkt der Spendenstatistik eures 
Teams oder eurer Sportskanone zu gute kommt (es winkt ein Preis für die meisten 
eingetriebenen Spenden) oder Ihr unterstützt mit einem festen Rundenbetrag. In die-
sem Fall errechnet sich Eure Spendensumme aus eben diesem Rundenbetrag mal der 
Anzahl an absolvierten Runden. Hier bei Beispiel:

Festbetrag: 10 €, Rundenbetrag: 2€, absolvierte Runden des VolNet Teams: 12
Ergibt eine Gesamtspende von: 10€ + 12 * 2€ = 32€

Wenn Ihr das VolNet Team unterstützen wollt dann füllt die Tabelle aus und schickt 
uns das ausgefüllte Dokument zurück an triathlon@volnet-ev.de. Wegen einer Spen-
denquittung werden wir dann wieder auf Euch zurück kommen.

Vorname Name E-mail Adresse Festbetrag
(einmalig)

Rundenbe-
trag

(pro Runde)
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VolNet e.V.  Infoblatt zu VolNet und dem Spendentrathlon für Sponsor*innen   

VolNet - Volunteer Network Organization e.V. ist eine Gruppe junger Ehrenamtli-
cher aus Gambia und Deutschland. Wir vermitteln engagierte junge Menschen in sozi-
ale Freiwilligendienste nach Gambia. Wir unterstützen ortsansässige Organisation wie 
Schulen, Krankenhäuser oder NGO's im Bereich Woman empowering personell. Zu-
dem fördern wir in der Form von Workshops, Seminaren und Sportveranstaltungen 
auf unserem Vereinsgrundstück Benna Kunda die lokale Einbindung unserer Freiwilli-
gen in die Community.

Konkret fanden im vergangenen Jahr folgende Aktivitäten von VolNet statt:

1. Schon zum Dritten Mal fand in Kooperation mit Glads (Gunjur Literary And Debating 
Society) ein Theaterfestival auf Benna Kunda statt. Ungefähr 200 Personen konnten 
stauenend sehen wie die performenden die Bühne in sprichwörtlich in Brand steckten.

2. VolNet e.V. bot im vergangenen Jahr 4 Freiwilligen die Möglichkeit sich komplett in 
das beschauliche Leben Gunjurs beziehungsweise das eiligere Brikamas einzutauchen 
und in verschiedenen Projekten (Brikama District Hospital, Gunjur Upper Basic School, 
The Girls' Agenda, GLADS) mit zu arbeiten.

3. Zwei unserer Freiwilligen waren dabei auch einen Teil der Woche auf Benna Kunda 
direkt eingesetzt, was in Kooperation mit dem Groundkeeper Ousman Camera zu ei-
ner reichen Ernte und dann auch zu einem breiten Spektrum an Workshops und Acti-
vities führte wie Bastelaktionen, Sportaktionen aber auch Zahnhygiene- und Müll 
Sammelaktionen. Als Resultat Ihrer immer besseren Vernetzung konnten dann auch 
Workshops externen Experten auf Benna durchgeführt werden, wie ein Up-cycling und 
Woman Empowerment Workshop.

4. In Deutschland führte VolNet in diesem Jahr bereits 2 online Workshops zu ver-
schiedenen Perspektiven auf den Klimawandel durch. So wurde sowohl die Perspektive 
der globalen Gesundheit als auch die der Energieversorgung von den Vortragenden 
beleuchtet. Das Format als online Konferenz ermöglichte hierbei auch die Teilnahme 
von nicht in Deutschland wohnenden Sprechern und Zuhörer*innen.

Für mehr Information könnt Ihr euch auf der Website und vor allem auch auf Insta-
gram oder Facebook weiter umschauen und einen Bild untermalten Eindruck von un-
seren Aktivitäten bekommen.

Vielen Dank für Euer Interesse und Eure Unterstützung. In einer modernen Welt voller 
Dinge, welche um die eigene Aufmerksamkeit buhlen, ist die Zeit, die Ihr Euch beim 
Durchlesen dieser Information genommen hast bereits sehr wertvoll.

Mit den aller besten Grüßen und Wünschen

Markus Zobel für VolNet
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